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A PROPOS DES
MARAIS DU
VIGUEIRAT

Une faune diversifiée 

Libellules, Papillons, Cistude d’Europe, couleuvres,
sangliers, et 5 manades de taureaux et chevaux de
race Camargue qui contribue à la gestion
quotidienne du site par le pâturage. 

Une grande diversité floristique

Une mosaïque de milieux naturels humides caractéristiques du delta du
Rhône,
885 espèces végétales dont 5 protégées au niveau national et 19 au niveau
régional. Quelques espèces emblématiques : phragmite, salicorne, saladelle,
iris maritime, jonc piquant, aristoloche, scirpe, nénuphars… 

Des oiseaux par milliers

Plus de 300 espèces d’oiseaux observées au fil des saisons. 

Toute l’année : Ibis falcinelle, Nette rousse, Butor étoilé, Lusciniole à moustache,
Talève sultane (rare), Cigogne blanche, Cisticole des joncs, Flamant rose

Estivants : Héron pourpré, Blongios nain, Crabier chevelu, Bihoreau gris,
Guêpier d’Europe, Rollier d’Europe, Coucou geai, Sterne pierregarin, Circaëte
Jean-le-Blanc, Fauvette mélanocéphale

Hivernants : Grues cendrées (rares sur le site), Remiz penduline

En période de migration : Cigogne noire, Spatule blanche, Sterne Hansel,
Sterne caspienne, Guifette noire, Guifette leucoptère, Guifette moustac

UN SITE NATUREL PROTÉGÉ OUVERT AU
PUBLIC EN CAMARGUE

Site naturel protégé de 1 200 hectares entre
le delta du Rhône et la plaine steppique de la
Crau, les Marais du Vigueirat constituent
l’une des plus vastes propriétés du
Conservatoire du littoral en Camargue.

Situé à l’intérieur du Parc naturel régional, le
patrimoine naturel des Marais du Vigueirat
est reconnu à l’échelle nationale et
internationale, bénéficiant notamment d’un
classement en Réserve Naturelle Nationale,
et constitue une zone centrale de la Réserve
de Biosphère de Camargue.

On y retrouve… 



Les Marais du Vigueirat sont gérés par l’association Les Amis des Marais du Vigueirat (AMV), également
gestionnaires des Marais de Raphèle (271 hectares) entre la Crau et la Camargue. 

Les AMV ont pour vocation la préservation de l’environnement et de la biodiversité. 

Les AMV développent 3 grandes missions :

Protection et gestion des sites (Marais du Vigueirat et Marais de Raphèle) en faveur du patrimoine
naturel (paysages, habitats, faune et flore)
Accueil et sensibilisation des publics à travers des activités d’écotourisme et d’éducation à
l’environnement 
Inclusion professionnelle à travers la gestion de 2 Ateliers Chantiers d'Insertion (ACI) qui participent
à la gestion quotidienne du site et au développement économique de l’association

En transversal, les AMV s’attachent à participer au développement du territoire et particulièrement du
village de Mas-Thibert.

En octobre 2020, les AMV ont rejoint le GROUPE SOS et son secteur Transition Ecologique. 
Le Groupe SOS est un groupe associatif, leader de l’entrepreneuriat social en Europe.

GESTION QUOTIDIENNE DU SITE



90 % DE LA
SURFACE DU SITE

EST VOUÉ À LA
PROTECTION DU

PATRIMOINE
NATUREL

10 % DE LA
SURFACE DU SITE
EST VOUÉE À LA

DÉCOUVERTE DE
LA NATURE

30.000 VISITEURS
PAR AN

DES ACTIVITÉS DE DÉCOUVERTE
TOUTE L’ANNÉE

Depuis près de 30 ans, les Marais du Vigueirat se sont engagés dans une démarche d’ouverture au
public.  L’objectif ? Valoriser le patrimoine naturel remarquable de cet espace, et sensibiliser le public à
la nécessité de le sauvegarder et de le transmettre aux générations futures. 

Comment ?

A travers le plan de gestion, par la mise en place d’un principe de zonation qui fixe les règles d’utilisation
du site .  L’accueil y est fortement réglementé et ne peut se faire qu’en visite accompagnée et sur la
base de la mise en place d’équipements et infrastructures d’accueil adaptées.

Par ailleurs, le site est équipé depuis près de 20 ans, d’infrastructures d’accueil écoresponsables,
permettant de développer la fréquentation des visiteurs et de limiter l’impact des activités humaines
sur l’environnement : isolation thermique, panneaux solaires thermiques et photovoltaïques, cuve de
récupération des eaux de pluie, véhicules électriques, utilisation de matériaux écologiques pour la
construction de nos observatoires, platelages, équipements dédiés à l’accueil des publics… nos
chantiers d’insertion sont spécialisés en aménagement et entretien de l’espace naturel !

Le site est labellisé Valeurs Parc naturel régional de Camargue et éco-acteur de la Réserve de
Biosphère de Camargue. C’est également le premier site touristique de la région Provence-Alpes-Côte
d’Azur à avoir obtenu le label Accueil Vélo en 2019.



LES ACTIVITES GRAND PUBLIC



LES SENTIERS DE L’ÉTOURNEAU
En accès libre toute l’année, les sentiers de l’Etourneau regroupent plusieurs circuits aux thématiques

variées : 

LE SENTIER DES CABANNES

Parcours destiné aux enfants de 6 à 12 ans accompagnés
d'adultes.  Vous y croiserez huit équipements ludiques
et interactifs destinés à comprendre la nature en
s'amusant. Vous circulerez librement sur un
cheminement de 450 mètres traversant des marais et
de petits canaux. En été, vous aurez peut-être la chance
d'observer la tortue Cistude d'Europe qui prend le soleil
sur un tronc d'arbre.

LE SENTIER DE LA PALUNETTE

Parcours de 2,5 km qui traverse des marais et des
canaux, en longeant le canal du Vigueirat. Il est
équipé de deux observatoires de faune et d'une
plate-forme panoramique pour vous aider dans votre
découverte des milieux naturels. 

LE SENTIER ETHNOBOTANIQUE

Partez à la découverte des usages traditionnels et
des vertus thérapeutiques, nourricières, artisanales
et magiques de la flore sauvage locale. Ce jardin
ethnobotanique qui chemine sur 700 mètres,
regroupe cinq milieux caractéristiques de la Crau
humide et de la Camargue : ripisylve, coustière,
montille, roselière, sansouïre et prés salés. 

Plus besoin de téléphoner ni d’envoyer un mail pour être sûr d’avoir une place
en visite guidée, vous pouvez désormais réserver vos visites et acheter vos
billets en ligne sur le site Internet des Marais du Vigueirat.

RÉSERVEZ EN LIGNE



LE SENTIER HOMME ET NATURE

Parcours pédestre de 1,6 km, le sentier Homme et Nature vient compléter l’offre de
découverte existante sur les sentiers de l’Etourneau. Accessible en autonomie, il invite à la
découverte des paysages et milieux caractéristiques de la Camargue et des zones humides
(roselière, sansouïre, ripisylve, mare temporaire et prairie) et de la faune qui y vit (cigognes,
hérons, sangliers, chevaux de race Camargue, invertébrés aquatiques…).
Il permet également, grâce à des évocations ou de réelles infrastructures (maison des
chauves-souris, Cabanatau, cour de triage, mare temporaire…) de découvrir la multiplicité des
activités humaines présentes sur le territoire et ses espaces naturels : protection de la nature
et éducation à l’environnement, agriculture et élevage, savoirs faires traditionnels et art
contemporain, recherches scientifiques et fouilles archéologiques…

LE SENTIER ÉCOFUTÉ

Il répond à un objectif d'information et de sensibilisation à la
nécessité de réduire l'impact des activités humaines sur la nature.
Dans le cadre du programme européen Life PROMESSE (2003-2008),
le site a été équipé d’installations écologiques pour réduire l'impact
de nos activités touristiques sur l'air, l'eau et le sol, et intègrent aussi
la question de l’énergie et des déchets. Chaque équipement
interactif s’inspire du fonctionnement de la nature pour apporter des
solutions utilisables par l’Homme.

Tous les jours à partir de 9h, dernière entrée à 17h (18h en juillet-août)
Droit d’entrée : 6 € à partir de 13 ans, 3€ de 6 à 12 ans inclus
Carte de fidélité permettant un accès illimité aux sentiers de l’Etourneau durant 1 an
(20€ par personne ou 30€ par famille). 
Pour un accès en groupe de plus de 15 personnes, nous consulter.

LES SENTIERS DE L’ÉTOURNEAU



LA VISITE GUIDÉE EN CALÈCHE
Sur un parcours de 8 km dans la réserve naturelle, à travers les digues qui sillonnent le marais,
découvrez la Camargue au rythme des chevaux de trait : les paysages, la faune et la flore, les
oiseaux ou encore les troupeaux de taureaux et chevaux de race Camargue. En été, des
sorties exceptionnelles vous sont proposées en compagnie du manadier et des gardians à
cheval, afin de mieux comprendre le rôle de l’élevage dans les espaces naturels

LA VISITE CLASSIQUE
Installés sur une calèche tirée par des chevaux de trait, découvrez durant 2 heures le
patrimoine naturel de la Camargue : les paysages entre marais, sansouires et roselière, la
faune et la flore sauvages, les taureaux et chevaux de race Camargue et les oiseaux: flamants
roses, hérons, canards...

ANIMATION TAURINE ET RENCONTRE AVEC LE MANADIER

En calèche vous irez à la rencontre du manadier Guillaume Vallat
accompagné de ses gardians à cheval, et vous assisterez à une
démonstration de tri des taureaux. En fin de visite, le verre de l’amitié
vous sera offert. 
Du 10/07 au 28/08 •  Les mardis et vendredis, départs à 10h30 et 15h30, durée 2h30.
25€ adulte, 17,50€ de 6 à 12 ans

TRANSHUMANCE DES TROUPEAUX

En calèche, vous rencontrerez les juments Camargue et leurs
poulains, et vous assisterez à la sortie du troupeau de taureaux des
marais, que vous accompagnerez jusqu’à un clos de tri, et vous
assisterez au travail des gardians. Le cocher et le guide vous
expliqueront toutes les étapes de leur travail.
Du 17/07 au 28/08 •  Les lundis et jeudis, départ à 17h45, durée 2h.
20 € adulte, 15€ de 6 à 12 ans

Mars à début novembre : les mercredis, samedis et dimanches, départs à 10h et 15h, durée 2h.
Juillet-août : les lundis, mercredis, jeudis et dimanches à 10h et 15h30
20 € adulte, 15€ de 6 à 12 ans - Tarif famille 2 adultes + 2 enfants : 60€



Une promenade à cheval de 1h, 1h30 ou 2h qui vous invite à la découverte des paysages et des milieux
typiques de la Camargue. Le parcours chemine au cœur des terres hautes du site, où pâturent un
troupeau de juments et un élevage de taureaux de race Morucha, unique en France. 

LA BALADE À CHEVAL

La promenade à cheval des Marais du Vigueirat est proposée par la
manade Coule sous la responsabilité de Nathalie, éleveuse de
chevaux, juments et poulains de race Camargue sur une centaine
d’hectares au cœur du Parc Naturel Régional de Camargue.

Avril à fin octobre (sauf juillet-août)  • Départs tous les jours à 10h30 (durée 2h), 15h (durée 1h) et 16h30 (durée 1h30)
En juillet-août :  départs tous les jours à 10h30 (durée 2h), 15h et 16h30 (durée 1h) et 18h (durée 1h30)

Tarifs : 42€ visites de 2h, 32 € visites de 1h30 et 25 € visites de 1h – sur réservation
Plein tarif à partir de 13 ans, 2€ de réduction de 8 à 12 ans
Non accessible aux enfants de moins de 8 ans. 

Cette découverte équestre a pour objectif de sensibiliser le public et de faire découvrir le patrimoine
naturel, culturel et agricole de la Camargue à cheval.



DÉCOUVERTE DE LA RÉSERVE
NATURELLE

VISITE GUIDEE DE 2H30

Départ depuis l’accueil des Marais du Vigueirat pour une traversée du
domaine en compagnie d’un guide naturaliste. Par une courte marche
vous accèderez à plusieurs observatoires situés au cœur de la réserve
naturelle, d’où vous pourrez observer les oiseaux au fil des saison à
l’aide d’une longue vue !

LA RANDONNÉE DU MOIS

Une fois par mois, pénétrez dans le coeur de la Réserve Naturelle
Nationale à travers le sentier du Sanctuaire, un circuit de 5 km aux
paysages variés. 
Le parcours vous emmène dans la roselière, puis le long du canal, des
montilles et des tamaris. Avant la sansouïre, il navigue entre des plans
d’eau et des mares temporaires. Des observatoires et des tours
panoramiques permettent d’observer la faune de plus près. 

Avril, mai : tous les jours à 10h et 14h30
Juillet et août : les lundis et mardis à 14h30 et 18h, les mercredis et jeudis à 7h et 10h, du
vendredi au dimanche à 10h et 14h30. 
Septembre à fin mars + juin : les mercredis, samedis et dimanches à 10h et 14h30
Durée 2h30, 20€ ad, 15€ 6-12 ans

SORTIES THEMATIQUES

En fonction de l’actualité naturaliste, des sorties thématiques sont
proposées : au lever des grues cendrées de décembre à fin février, les
cigognes blanches en mars, le chant du Butor étoilé en avril et en mai…

Les jeudi 28/04 et 19/05 : départ à 9h30, durée 6h, 30€ adulte, 20€ de 6 à 12 ans
Samedi 25/06 : départ à 7h30, durée 7h, 35€ adulte, 25€ de 6 à 12 ans



TOP5
RECORD LABEL IN 10
COUNTRIES

LES STAGES PHOTOS

DECOUVERTE DES ESPACES NATURELS PAR LA PHOTO AVEC DAVID TATIN

STAGE D’INITIATION • 1H30

L’objectif de ce stage est d’acquérir les bases pour pratiquer la photographie de nature, tout en
connaissant et respectant son sujet.
Des éléments d’information sur les milieux et les espèces seront abordés, afin de sentir au-delà de
l’aspect technique et artistique de la photographie, l’importance de la connaissance de la nature
pour mieux parvenir à la photographier.

STAGE PRATIQUE • 2 JOURS

L’objectif de ces stages, ouverts à tous quel que soit votre matériel photographique, est d’améliorer
sa pratique en matière de photographie de nature : savoir utiliser les bons réglages sur son appareil
photo en fonction des sujets (macro, animalier, paysage), penser son cadrage et sa lumière. La durée
d’un week-end permet d’allier théorie et pratique, et d’alterner les séquences en salle et sur le
terrain, sur un site naturel riche et sur lequel nous serons hébergés.



LA BOUTIQUE DES MARAIS DU VIGUEIRAT

Au sein de la boutique des Marais du Vigueirat, les produits suivants peuvent être trouvés :

Produits du terroir : charcuterie de taureau et riz de Camargue, fleur de sel, vins et bière de riz, huile
d’olive, tapenades, savons au lait de jument…
Rayon librairie : livrets d’interprétation des sentiers, livrets naturalistes, guides d’identification des
espèces, ouvrages sur la Camargue, livres pour enfants, cartes postales…
Rayon nature : nichoirs à insectes, mangeoires, jeux et jouets en bois…
Services : répulsif anti-moustique, bouteilles d’eau, location de jumelles…

Ouvert tous les jours de 9h à 17h (18h en juillet-août).

LES SERVICES SUR PLACE



EN ACCES GRATUIT

En famille, entre amis... profitez des lieux pour vous
restaurer en toute tranquilité.

AIRES DE PIQUE-NIQUE



Depuis Aix : 1h10 • Avignon : 1h15 • Arles : 20 mn • Salon : 45 mn • Marseille : 1h10

Chiens interdit dans la réserve naturelle • Chenils ombragés

INFORMATIONS PRATIQUES

LES MARAIS DU VIGUEIRAT
Chemin de l’Etourneau

13104 Mas-Thibert (Arles)

Ouvert tous les jours sauf le 1er janvier, 24,25 et 31
décembre

de 9h à 17h (18h en juillet-août)
Informations : + 33(0) 4 90 98 70 91

Mail : visites.mdv@espaces-naturels.fr 
www.marais-vigueirat.reserves-naturelles.org 

CONTACT PRESSE

Jean-Luc MOYA
Tel : 06.73.28.16.82

Mail : conseil@2degres.fr

LABELS
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